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Die Arbeitsgruppe der Basisstufe 2023 
Zu den Basiskursen A und B bieten wir Euch eine gemeinsame Arbeitsgruppe an. Dort könnt Ihr 
mit Shiatsu-LehrerInnen unserer Schule die wichtigsten Inhalte des jeweiligen Kurses 
wiederholen und vertiefen. Wir möchten Euch sehr empfehlen, an dieser Arbeitsgruppe 
teilzunehmen. 

Zeiten: 
Die Arbeitsgruppe findet von 19 Uhr bis 22:00 Uhr immer am ersten Dienstag des Monats statt 
(außer in den Hamburger Sommerferien).  
 

Die Termine der Arbeitsgruppe Basisstufe: 

     03. Januar ´23 02. Mai `23  10. Oktober `23 

07. Februar `23 06. Juni `23 07. November `23 

07. März `23 04. Juli `23 05. Dezember `23   

04. April `23 05. September `23    

Die Kosten für die Teilnahme an der Arbeitsgruppe betragen einmalig 150,- Euro.  

Ihr könnt an der Arbeitsgruppe, die Ihr einmal bezahlt habt, beliebig oft teilnehmen.  

Die Teilnahme an der Arbeitsgruppe empfehlen wir Euch sehr, da Ihr hier die wichtigsten Inhalte 
der Kurse, die Ihr besucht habt, wiederholen und vertiefen könnt. Ohne regelmäßige 
Beschäftigung mit dem Erlernten, wie sie zum Beispiel in der Arbeitsgruppe möglich ist, besteht 
die Gefahr, rasch Wesentliches zu vergessen und zu verlieren.  

Ferner möchten wir Euch ausdrücklich ermutigen, die Arbeitsgruppe fortlaufend zu besuchen. 
Die Themen, mit denen Ihr dort mit verschiedenen LehrerInnen arbeitet, sind auch dann noch 
aktuell, wenn Ihr die darauf folgende Stufe der Ausbildung erreicht habt. Es zahlt sich wirklich 
aus! 

Anmeldung zur Basis-AG: 

Wenn Ihr an der Arbeitsgruppe teilnehmen wollt, bitten wir Euch, möglichst zuvor (z.B. am 
letzten Kurstag) in unserem Büro oder per E-Mail eine schriftliche Anmeldung abzugeben. Die 
Lehrer der Arbeitsgruppe erhalten dann eine Liste der angemeldeten Teilnehmer. In 
Ausnahmefällen ist die Anmeldung in der Arbeitsgruppe direkt möglich. 
 
 
Habt Ihr Fragen hierzu, wendet Euch bitte an Ariane oder Andrea im Büro: 
Tel. 040 - 430 18  85 in den Bürozeiten: Di + Mi + Do 10:00 - 13:00 Uhr und Fr 16 - 19 Uhr. 
 

 
 


